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• Studenten leren beter omgaan met hun kwetsbaarheden. 
• Studenten ontwikkelen persoonlijke en professionele vaardigheden. 
• Studenten redden zich beter in het sociaal verkeer. 
• Cliënten krijgen door de inzet van studenten hoop en een gevoel van 

empowerment. Dit leidt tot beter herstel. 

1. Kwaliteit van leven 

• Uitstroom naar werk levert €45.000,- per jaar op aan maatschappelijke waarde             
per student die werk vindt. 

• Uitstroom naar vrijwilligerswerk levert een waarde van ca. €15.500,- per jaar op 
aan welzijn voor de student die vrijwilligerswerk gaat doen. 

• Op een groep van 24 studenten stromen 10,5 studenten uit naar werk en 3,5 naar 
vrijwilligerswerk. 

• Opleiding Howie the Harp™ is hiermee dubbel zo effectief in de toeleiding naar 
werk dan re-integratie trajecten. 

2. Maatschappelijke participatie 

• Gebruik van begeleiding bij studenten van Howie the Harp™ neemt 
met ruim €8.500,- per jaar af. 

4. Begeleiding 

3. Sociale inclusie 
• Studenten hebben het gevoel dichter bij de maatschappij te staan. 
• Studenten bouwen zakelijk en privé een netwerk op. 
• Studenten vervullen meer sociaal gewaardeerde rollen. 
• Studenten doorbreken stigma’s over mensen met psychiatrische 

kwetsbaarheden. 

Resultaat 

• Sociaal domein gaat uit van eigen kracht en  
participatie. 

• Ontwikkeling door herstelgerichte zorg. 
• Toenemende inzet van ervaringsdeskundigheid 

in de zorg. 

• Gemiddeld 24 studenten. 
• 1-jarige opleiding, combinatie theorie en 

stage. 
• Geen vooropleiding nodig. 
• Combinatie van individueel herstelproces  
• en groepsproces. 
• Ervaringsdeskundige begeleiding. 
• Maatwerk per student. 
• Uitloopbegeleiding. 

 

Werkwijze Maatschappelijke context 


